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JOURNEE DETECTION
POLE ESPOIRS VOILE DE BREST
Le samedi 22 février 2014

Le Pdle France Voile de Brest et les établissements scolaires de la Cité de Kérichen vous invitent
a découvrir le Pdle Espoirs Voile Brest ainsi que I'accompagnement sportif et scolaire proposé.

Ce premier contact avec I'équipe d'encadrement et I'ensemble du dispositif permettra aux
coureurs, leur famille et les responsables de club de comprendre la place que la structure occupe
dans le parcours du sportif vers I'accés au haut Niveau, en vue d'une intégration future.

Programme :

@®

Samedi 22 février 2014 :
Matin : Cité de Kérichen

e 9HOO : Accueil au Lycée de Kérichen en salle
e 9h15-10h30:
o Le Pdle Espoirs dans le parcours d'accés au haut niveau
o L'accompagnement scolaire et sportif du Pole Espoirs
o Les études post bac et les établissements en convention avec le Pole
France

e 10h30 - 11h30: visite libre des établissements de la cité (Kérichen, Lanroze,
Vauban)

e 11h30 : accueil au lycée Lanroze et visite de l'internat des sportifs

Aprés—midi : Péle Espoirs Voile de Brest (Adonnante)
® 13h30 : Accueil dans les locaux du Pdle et présentation des intervenants

® 14h15 : Entrainement et essai de supports (420, Laser Radial, Laser Standard et
Planche a Voile RS:X)

® 16h30 : Retour a terre et goliter
e 17h00 : Bilan de séance par série
e 17h30: Echange : questions ouvertes des familles
e 19h00 : fin de la journée
Intervenants :

e Etablissement scolaires : direction des lycées de la cité de Kérichen

e Encadrement : cadres sportifs du Pble Espoirs, Pole France, entraineurs des CLE
Bretagne et de l'équipe technique régionale, référents territoriaux de la
détection

e Sportifs de Haut Niveau du Pole France Voile de Brest

POLE ESPOIRS VOILE DE BREST
Association « loi 1901 » — N° SIRET : 798 697 793 00015
Espace Adonnante - 45, Rue des Orques - 29200 - BREST
Tél: 0298 02 80 40 / Email : pole.france.brest@ffvoile.fr



Informations pratiques :

Il est demandé aux sportifs de venir avec leur tenue et leur support de navigation pour les séries
suivantes : 420, Bic 2930D, RSX 8.5, Raceboard 7.8, Laser Radial, Laser 4.7

Ce matériel pourra étre entreposé dans I'enceinte du Pdle. Dans I'impossibilité de se déplacer
avec son support de navigation, merci de prévenir la direction en amont.

Pour les coureurs qui s’entrainent sur d’autres séries (ex : Optimist, Open Bic, RS Feva...), ils
viendront simplement avec leur tenue et navigueront sur les supports du Péle Espoirs.

v Prévoir, pour tous, une tenue de sport.

v" La restauration sera a la charge des familles.

Informations utiles :

Lycée de Kérichen :
Rue Prince de Joinville
29200 - BREST

0298 43 8200

Péle Espoirs Voile Brest :
45, Rue des Orques
29200 - BREST

0298 02 80 40

Pour tout renseignement complémentaire sur cette journée, vous pouvez contacter :

Yann DIVERRES Faustine MERRET

Péle Espoirs Péle France et Péle Espoirs
45, Rue des Orques 45, Rue des Orques

29200 -BREST 29200 - BREST

Tél: 0620018857 Tél: 06 69 66 6753

PARTICIPATION A LA JOURNEE PORTES OUVERTES ET DETECTION DU 22 FEVRIER 2014

(Coupon @ renvoyer avant le 12 février au Péle Espoirs par courrier ou par mail)
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