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Lutter contre e dopage, Les conduites dopantes,
cest LafFaire de qui 7 ...

| Mere de Famile

Tous informés, Tous mobilisés

Sportifs, entraineurs, parents, éducateurs,
responsables de clubs, liques et comités ..

Antidopage Bretagne

La nouvelle appli qui permet d chacun de Lutter contre le dopage
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DRJSCS Bretagne | Service communication

Sportifs, entraineurs, parents, éducateurs, responsables de clubs, liques et comités ..

Antidopage Bretagne

La nouvelle appli qui permet & chacun de Lutter contre le dopage

»> Lappli antidopage sadresse a tous - sportis, sportifs de haut niveau, entraneurs, dirigeants
de clubs, de liques et comités, mais aussi aux amis, a la famille ..

»> Llle contient une gamme dinfos adaptées a ces différents publics svnthétiques ou détaillées,
pour une consultation rapide ou approfondie .. C est aussi un support numérigue a animations
pédagogiques pour les animateurs et es éducateurs

P> mais aussi des outils pratiques pour connaitre et gérer les situations de dopage

> des contacts en Bretagne pour étre aidé ou signaler un Fait de dopage
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ANTIDOPAGE

Les infos, les outils et les contacts pour
vous aider a lutter contre le dopage
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Atélecharger en flashant le (R code:  mpecm
Bretagne - Pays de la Loire

Disponible sous Android Playstore E] _
#antidopagebretagne
http://bretagne.drjscs.gouv.fr/



Comment créer de La communication sur Les conduites dopantes et e dopage !

Eninterrogeant des sportifs bretans sur le sujet; plusieurs points de représentation se sont affirmés : Le dopage ¢ est
[autre:

> le sport de compétition ; certains sports désignés;

> mais cest aussi une extranéité parce que personne ne vait le role quil peut jouer dans La prévention. Ce nest pas leur
orobléme, plutst une question individuelle mais aussi une responsabilité des autorités compétentes ( AFLD efc)

(Objectifs de communication de La campagne:

Ubjectif 1< mpliguer Lensernble des acteurs du monde du sport mais aussi plus Largement lenvironnement des
sportifs ( parents, éducateurs, jeunes sportifs, grands parents, amis ..} ; (Mobilisation et renforcement de la <capacité
informative> de ces prescripteurs de proximité avant une crédibilité auprés du jeune sportif)

Objectif 1 - renforcer Le pouvair dinformation , La mobilisation de ces <réseaux sociaux> autour de (athlite (st le
sportif de son isolement sur ce sujet, de La pression normative de son groupe, de La relation duale & Lentrainewr).

bjectif 3= affirmer un bénéfice utilisateur pour Lappli = outil pratique pour permettre & chacun, quel que soit son
statut (parents, éducateurs, dirigeants), dnformer, de donner des pistes, des infos pratiques, des outils , des contacts .

Antidopage Bretagne

La nouvelle appli qui permet a chacun
de Lutter contre e dopage
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La communication sur Lappli : donner La parole aux acteurs de terrain
concernés sous La forme dinterviews [clips et mini clips vidos] diffusées
sur les réseaux sociaux

Découvrez ici les vidéos en cliquant sur les visuels ou http://www.dailymotion.com/DRJSCSBRETAGNE

DUNELLE APPLL ANTIDO

Décorez Lo i clp et Fais por o 19
R
vEE=|@afld |

NOUVELLE AFPLL ANTIDORALE BRETACNE

o

¥t i mini el i i I
Qi eares e i o ¢t poctiger B3
ety
L L]

S| @alia |

Léa JAMELOT sportive de haut niveau ( Kayak - a participé aux JO de Rio)
lea.jamelot@neuf.fr Tél : 06 77 03 34 64

Clip 1« Comment je vois Le dopage

Erwin KEHLHOFFNER entraineur et responsable d'un Pole espoirs Badminton
erwin.kehlhoffner@bretagnebadminton.com Tél : 06 40 37 70 74

Clip 2 « Comment aborder le sujet du dopage dans une équipe 7

Sophie CHA Médecin référente de la DRJSCS
Clip 3 Dopage /conduite dopante , Quelle différence 1
Clip & Quelles solutions pratiques face aux conduitels) dopantels) 7

Puis durant les 6 prochains mois seront présentées les interviews vidéos de :
LUCYIANA LECANTE lulu.lecante@gmail.com Tél: 06 72 85 84 03

Michel KERHOAS, Président de la Ligue de Bretagne de Voile Tél : 06 83 02 04 55
YANN SOLARD Kinésithérapeute

ANNIE NEDELEC coureuse de trail et mére de famille
Annie.NEDELEC@drjscs.gouv.fr Tél :02 2348 2417

ROLAND GENEST professeur de sport retraité et grand-pere
roland.genest@wanadoo.fr Tél : 06 824593 39 ...
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